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EDITORIAL

Lavigencia de la atencidn de la salud mental como prioridad sanitaria exige
respuestas sostenidas e integradoras, especialmente en contextos como
el nuestro en donde persisten brechas en atencién, formacion académica
y produccion cientifica. En este nuevo nimero de nuestra revista, reuni-
mos contribuciones que no solo analizan esta realidad, sino que también
revisan y proponen intervenciones pertinentes para dichos contextos.
Observamos, por ejemplo, cdmo el impacto de la pandemia por CO-
VID-19 sobre la salud mental en nuestro pais sigue generando impor-
tantes interrogantes y abriendo espacios para el desarrollo de nuevas
intervenciones. Asi, en el primer articulo original, los autores analizan
las caracteristicas clinicas y los factores asociados a la mortalidad por
COVID-19 en pacientes hospitalizados en una institucion de salud men-
tal, aportando datos valiosos sobre la realidad sanitaria de una pobla-
cién particularmente vulnerable. En la misma linea del contexto de la
pandemia, los autores del siguiente articulo original examinan los de-
safios de la formacion de los médicos residentes de psiquiatria durante
la emergencia sanitaria, identificando las dificultades formativas en ese
periodo, asi como la adaptacion a las nuevas modalidades de ensefian-
za, destacando, entre otros aspectos, la enriquecedora experiencia de
las pasantias en los centros de salud mental comunitarios.

En el articulo de revision, enfocado en el campo de la psicopatologia, se
ofrece una visién actualizada sobre el trastorno por atracon, resaltando
tanto los criterios diagndsticos como las estrategias terapéuticas mas
eficaces. Este trabajo permite actualizar conocimientos sobre una con-
dicién frecuente, pero aun subdiagnosticada, y subraya la necesidad de
intervenciones integradas.

En la seccion de historia se presenta un valioso testimonio en el que su au-
tor relata en primera persona los hechos que precedieron y siguieron a la
firma del convenio suscrito en 1984 entre la Universidad Catdlica de Lovai-
nay la Universidad Nacional Mayor de San Marcos para el desarrollo de la
psiquiatria infantil, la terapia de familia y la psiquiatria preventiva en nues-
tro pais. El articulo aborda con minuciosidad la gestacion y las actividades
gue se llevaron acabo en el marco del convenio, asi como sus importantes
efectos sobre la actividad asistencial, docente y de investigacion.

En esta edicién queremos también rendir un homenaje a la memoria del
Dr. José Li Ning, ex presidente de nuestra asociacién, cuyo compromiso,
liderazgo y entrega a la psiquiatria peruana dejaron una huella profunda
en varias generaciones de profesionales. Asi, incluimos, como testimonio
de gratitud y reconocimiento institucional, la semblanza elaborada por el
Dr. Alfonso Mendoza en la cual recoge los aspectos mas destacados de su
trayectoria y legado.

Con este numero reafirmamos nuestro compromiso con la difusién de
conocimiento cientifico de calidad, con un enfoque local y global, en la
perspectiva de consolidar nuestra revista como un lugar de referencia
académica. Agradecemos a nuestros lectores y autores, y los invitamos
a seguir colaborando con este espacio editorial que busca crecer y soste-
nerse en el tiempo.

Ricardo Bustamante Quiroz
Editor



