
La vigencia de la atención de la salud mental como prioridad sanitaria exige 
respuestas sostenidas e integradoras, especialmente en contextos como 
el nuestro en donde persisten brechas en atención, formación académica 
Ǉ�ƉƌŽĚƵĐĐŝſŶ�ĐŝĞŶơĮĐĂ͘��Ŷ�ĞƐƚĞ�ŶƵĞǀŽ�ŶƷŵĞƌŽ�ĚĞ�ŶƵĞƐƚƌĂ�ƌĞǀŝƐƚĂ͕�ƌĞƵŶŝ-
mos contribuciones que no solo analizan esta realidad, sino que también 
ƌĞǀŝƐĂŶ�Ǉ�ƉƌŽƉŽŶĞŶ�ŝŶƚĞƌǀĞŶĐŝŽŶĞƐ�ƉĞƌƟŶĞŶƚĞƐ�ƉĂƌĂ�ĚŝĐŚŽƐ�ĐŽŶƚĞǆƚŽƐ͘
Observamos, por ejemplo, cómo el impacto de la pandemia por CO-
VID-19 sobre la salud mental en nuestro país sigue generando impor-
tantes interrogantes y abriendo espacios para el desarrollo de nuevas 
ŝŶƚĞƌǀĞŶĐŝŽŶĞƐ͘��Ɛş͕�ĞŶ�Ğů�ƉƌŝŵĞƌ�ĂƌơĐƵůŽ�ŽƌŝŐŝŶĂů͕�ůŽƐ�ĂƵƚŽƌĞƐ��ĂŶĂůŝǌĂŶ�
ůĂƐ�ĐĂƌĂĐƚĞƌşƐƟĐĂƐ�ĐůşŶŝĐĂƐ�Ǉ� ůŽƐ� ĨĂĐƚŽƌĞƐ�ĂƐŽĐŝĂĚŽƐ�Ă� ůĂ�ŵŽƌƚĂůŝĚĂĚ�ƉŽƌ�
�Ks/�Ͳϭϵ�ĞŶ�ƉĂĐŝĞŶƚĞƐ�ŚŽƐƉŝƚĂůŝǌĂĚŽƐ�ĞŶ�ƵŶĂ�ŝŶƐƟƚƵĐŝſŶ�ĚĞ�ƐĂůƵĚ�ŵĞŶ-
tal, aportando datos valiosos sobre la realidad sanitaria de una pobla-
ĐŝſŶ�ƉĂƌƟĐƵůĂƌŵĞŶƚĞ�ǀƵůŶĞƌĂďůĞ͘���Ŷ�ůĂ�ŵŝƐŵĂ�ůşŶĞĂ�ĚĞů�ĐŽŶƚĞǆƚŽ�ĚĞ�ůĂ�
ƉĂŶĚĞŵŝĂ͕�ůŽƐ�ĂƵƚŽƌĞƐ�ĚĞů�ƐŝŐƵŝĞŶƚĞ�ĂƌơĐƵůŽ�ŽƌŝŐŝŶĂů�ĞǆĂŵŝŶĂŶ��ůŽƐ�ĚĞ-
ƐĂİŽƐ�ĚĞ�ůĂ�ĨŽƌŵĂĐŝſŶ�ĚĞ�ůŽƐ�ŵĠĚŝĐŽƐ�ƌĞƐŝĚĞŶƚĞƐ�ĚĞ�ƉƐŝƋƵŝĂƚƌşĂ�ĚƵƌĂŶƚĞ�
ůĂ�ĞŵĞƌŐĞŶĐŝĂ�ƐĂŶŝƚĂƌŝĂ͕�ŝĚĞŶƟĮĐĂŶĚŽ�ůĂƐ�ĚŝĮĐƵůƚĂĚĞƐ�ĨŽƌŵĂƟǀĂƐ�ĞŶ�ĞƐĞ�
periodo, así como  la adaptación a las nuevas modalidades de enseñan-
za, destacando, entre otros aspectos, la enriquecedora experiencia de 
ůĂƐ�ƉĂƐĂŶơĂƐ�ĞŶ�ůŽƐ�ĐĞŶƚƌŽƐ�ĚĞ�ƐĂůƵĚ�ŵĞŶƚĂů�ĐŽŵƵŶŝƚĂƌŝŽƐ͘�
�Ŷ�Ğů�ĂƌơĐƵůŽ�ĚĞ�ƌĞǀŝƐŝſŶ͕�ĞŶĨŽĐĂĚŽ�ĞŶ�Ğů�ĐĂŵƉŽ�ĚĞ�ůĂ�ƉƐŝĐŽƉĂƚŽůŽŐşĂ͕�ƐĞ�
ofrece una visión actualizada sobre el trastorno por atracón, resaltando 
ƚĂŶƚŽ� ůŽƐ� ĐƌŝƚĞƌŝŽƐ�ĚŝĂŐŶſƐƟĐŽƐ� ĐŽŵŽ� ůĂƐ�ĞƐƚƌĂƚĞŐŝĂƐ� ƚĞƌĂƉĠƵƟĐĂƐ�ŵĄƐ�
ĞĮĐĂĐĞƐ͘��ƐƚĞ�ƚƌĂďĂũŽ�ƉĞƌŵŝƚĞ�ĂĐƚƵĂůŝǌĂƌ�ĐŽŶŽĐŝŵŝĞŶƚŽƐ�ƐŽďƌĞ�ƵŶĂ�ĐŽŶ-
ĚŝĐŝſŶ�ĨƌĞĐƵĞŶƚĞ͕�ƉĞƌŽ�ĂƷŶ�ƐƵďĚŝĂŐŶŽƐƟĐĂĚĂ͕�Ǉ�ƐƵďƌĂǇĂ�ůĂ�ŶĞĐĞƐŝĚĂĚ�ĚĞ�
intervenciones integradas.
�Ŷ�ůĂ�ƐĞĐĐŝſŶ�ĚĞ�ŚŝƐƚŽƌŝĂ�ƐĞ�ƉƌĞƐĞŶƚĂ�ƵŶ�ǀĂůŝŽƐŽ�ƚĞƐƟŵŽŶŝŽ�ĞŶ�Ğů�ƋƵĞ�ƐƵ�ĂƵ-
tor relata en primera persona los hechos que precedieron y siguieron a la 
ĮƌŵĂ�ĚĞů�ĐŽŶǀĞŶŝŽ�ƐƵƐĐƌŝƚŽ�ĞŶ�ϭϵϴϰ�ĞŶƚƌĞ�ůĂ�hŶŝǀĞƌƐŝĚĂĚ��ĂƚſůŝĐĂ�ĚĞ�>ŽǀĂŝ-
ŶĂ�Ǉ�ůĂ�hŶŝǀĞƌƐŝĚĂĚ�EĂĐŝŽŶĂů�DĂǇŽƌ�ĚĞ�^ĂŶ�DĂƌĐŽƐ�ƉĂƌĂ�Ğů�ĚĞƐĂƌƌŽůůŽ�ĚĞ�ůĂ�
ƉƐŝƋƵŝĂƚƌşĂ�ŝŶĨĂŶƟů͕�ůĂ�ƚĞƌĂƉŝĂ�ĚĞ�ĨĂŵŝůŝĂ�Ǉ�ůĂ�ƉƐŝƋƵŝĂƚƌşĂ�ƉƌĞǀĞŶƟǀĂ�ĞŶ�ŶƵĞƐ-
ƚƌŽ�ƉĂşƐ͘��ů�ĂƌơĐƵůŽ�ĂďŽƌĚĂ�ĐŽŶ�ŵŝŶƵĐŝŽƐŝĚĂĚ�ůĂ�ŐĞƐƚĂĐŝſŶ�Ǉ�ůĂƐ�ĂĐƟǀŝĚĂĚĞƐ�
que se llevaron acabo en el marco del convenio, así como sus importantes 
ĞĨĞĐƚŽƐ�ƐŽďƌĞ�ůĂ�ĂĐƟǀŝĚĂĚ�ĂƐŝƐƚĞŶĐŝĂů͕�ĚŽĐĞŶƚĞ�Ǉ�ĚĞ�ŝŶǀĞƐƟŐĂĐŝſŶ͘�
En esta edición queremos también rendir un homenaje a la memoria del 
Dr. José Li Ning,  ex presidente de nuestra asociación, cuyo compromiso, 
liderazgo y entrega a la psiquiatría peruana dejaron una huella profunda 
ĞŶ�ǀĂƌŝĂƐ�ŐĞŶĞƌĂĐŝŽŶĞƐ�ĚĞ�ƉƌŽĨĞƐŝŽŶĂůĞƐ͘��Ɛş͕�ŝŶĐůƵŝŵŽƐ͕�ĐŽŵŽ�ƚĞƐƟŵŽŶŝŽ�
ĚĞ�ŐƌĂƟƚƵĚ�Ǉ�ƌĞĐŽŶŽĐŝŵŝĞŶƚŽ�ŝŶƐƟƚƵĐŝŽŶĂů͕�ůĂ�ƐĞŵďůĂŶǌĂ�ĞůĂďŽƌĂĚĂ�ƉŽƌ�Ğů�
�ƌ͘ ��ůĨŽŶƐŽ�DĞŶĚŽǌĂ�ĞŶ�ůĂ�ĐƵĂů�ƌĞĐŽŐĞ�ůŽƐ�ĂƐƉĞĐƚŽƐ�ŵĄƐ�ĚĞƐƚĂĐĂĚŽƐ�ĚĞ�ƐƵ�
trayectoria y legado. 
�ŽŶ�ĞƐƚĞ�ŶƷŵĞƌŽ� ƌĞĂĮƌŵĂŵŽƐ�ŶƵĞƐƚƌŽ� ĐŽŵƉƌŽŵŝƐŽ� ĐŽŶ� ůĂ�ĚŝĨƵƐŝſŶ�ĚĞ�
ĐŽŶŽĐŝŵŝĞŶƚŽ�ĐŝĞŶơĮĐŽ�ĚĞ�ĐĂůŝĚĂĚ͕�ĐŽŶ�ƵŶ�ĞŶĨŽƋƵĞ�ůŽĐĂů�Ǉ�ŐůŽďĂů͕�ĞŶ�ůĂ�
ƉĞƌƐƉĞĐƟǀĂ� ĚĞ� ĐŽŶƐŽůŝĚĂƌ� ŶƵĞƐƚƌĂ� ƌĞǀŝƐƚĂ� ĐŽŵŽ� ƵŶ� ůƵŐĂƌ� ĚĞ� ƌĞĨĞƌĞŶĐŝĂ�
académica. Agradecemos a nuestros lectores y autores, y los  invitamos 
a  seguir colaborando con este espacio editorial que busca crecer y soste-
ŶĞƌƐĞ�ĞŶ�Ğů�ƟĞŵƉŽ͘
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